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GYOZA

Det har behéver man for 4 personer:
1 PAKET MED Gyoza platter (24 st i en forpackning)

200g flaskférs 1 klyfta vitlok (pressad)
2 st torkad Shiitake svamp 1 msk sesamolja

2 st blad av salldskal (kinakal) 1 msk sojasas

Y purjolok Y5 tsk farsk riven ingefara

1 knivsudd vitpeppar och salt
Tillbehor: Soja och Rayu (sesamolja med chili) eller stark senap

Sa har gér man:

1.  BIotlagg shiitake svampen i c:a 30 min och finhacka dem.

2. Finhacka salldskalen, salta latt och blanda. Efter ngra minuter, krama ur vattnet
fran salladskalen.

3. Finhacka purjoldken.

4.  Blanda alla ingredienser val och smaksétt med kryddorna ovan. Dela blandningen i 24
jamna bullar”.

5. Lé&gg "bullarna” pa varsin gyozaplatta. Fukta plattan langs med kanterna med lite vatten.
Forma gyoza plattorna som en halvmane.

6.  Hetta upp matolja (2msk) i en stor stekpanna.

Bryn gyozas ena sida och vand hastigt, sdnk varmen till halften.

8. Hall¥2-1dl varmt vatten 6ver gyoza. Satt pa lock dver pannan. Gyoza ska angkokas
Pa detta satt. Nar vattnet har angat bort ar de fardiga.
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